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  Боли Ви гърба? Схванат Ви е врата? 
  Скован Ви е кръста?
  Имате главоболие? Болят Ви ставите?
  
  

Не желаете да приемате лекарства?
Предпочитате профилактиката пред лечението?
Вярвате в нетрадиционните методи на лечение?
Попаднали сте на точния адрес! 

Кабинета по кинезитерапия и мануална медицина "Кинетикс" е създаден през 2005 г. от
Красимир Русев – специалист по кинезитерапия, мануална медицина и рехабилитация.

Независимо от стреса, неправилното хранене и замърсената околна среда в кабинета
ще си върнете най-голямото богатство - здравето и самочувствието! 

В тази страница ще намерите много информация, както за диагностичните и лечебни
методи, така и за заболяванията, които най-успешно лекуваме. В нашият комплекс
използваме древни, доказали се с времето методи на лечение, както и съвременна
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техника. Ние обединяваме мъдростта на древната медицина и прецизността на
съвременната западна медицина. Чрез различните кинезитерапевтични  и мануални
похвати и техники
, 
Боуен движения
, лечебни модалности, гимнастика и др. е възможно да се предотвратят и излекуват
много заболявания. Когато тоталното лечение е невъзможно сме в състояние да
повлияем, наличните симптомите и да предотвратим възможната поява на други. 

Ние Ви предлагаме една възможност за без лекарствено лечение и профилактика за
поддържане на вашето здравословно състояние. 

    

С нашите методи успешно повлияваме:

  

- опорно двигателен апарат: ставни болки в кръста ,врата , гърба , тазобедрени и
коленни стави

  

- заболявания на нервната система: главоболия, дископатия, плексити, неврози,
депресия, хронична умора

  

- след ендопротезиране

  

- при мускулна скованост

  

- след спсортни и други травми (навяхване, изкълчване, оток и др.)

    

 

  Повярвайте в изцелителнита сила на собственото си тяло!
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Заповядайте при нас!
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